
Regnbågslax portionsbitar [sjö] 
Guldhaven Pelagiska  

BAS Nivå 
GTIN 07350036611149 

Tillverkningsland Sverige 

Förpackningsstorlek 4 x 125g 
Förpacknings-/kollityp Påse 
Ursprungsområde Odlad i sötvatten, Insjö. FAO 05 

 

Ingrediensförteckning Regnbågslax (Oncorhynchus mykiss). 

 

Näringsinformation per 100 g 

Energi 106 kcal, 443 kJ 

Fett 3.46 g 

Varav mättat fett 0.4 g 

Kolhydrat 0.4 g 

Varav sockerarter 0 g 

Protein 18.1 g 

Salt 0.1 g 

 

Marknadsbudskap Regnbågslax eller Regnbåge, är en mångsidig och smakrik laxfisk som passar lika bra 
till vardag som till fest. Den är rik på D-vitamin och hälsosamma omega-3-fettsyror 
samt mycket protein. För bästa resultat: Tina över natten i kylskåp och tillaga efter 
tyckte: I ugnen, stekpannan, eller direkt på grillen. Vår regnbåge odlas och produceras 
i Sverige, vill du veta mer om våra produkter eller hitta inspiration? Besök vår hemsida 
på www.guldhaven.se 

 

 

Tillagningssätt 
Ej tillagad 

 

Förvaring  

Maximum temperatur -18 Celsius 

Minimum temperatur -36 Celsius 

 

MELLAN Nivå 
GTIN 17350036611146 

Tillverkningsland Sverige 

Förpackningsstorlek 12 kg 
Förpacknings-/kollityp Back 
Ursprungsområde Odlad i sötvatten, Insjö. FAO 05 

 

Förvaring  

Maximum temperatur -18 Celsius 

Minimum temperatur -36 Celsius 

 


