STACKYs

Sdg hej till

I ), ©  Smartare mat frén Sverige,
I s helt utan tillsatser och som
inte forsoker att imitera kott.

Sa lyckas du
med tva olika
varianter av

Stacky'’s féars.

-

FRAN
SVERIGE

Stacky'’s fdrs till séser, Leeriecd
gratdnger och grytor 2

Eftersom Stacky’s fars dr rik >
pé& stdrkelse fran bade bénor /
och kikdrtsmjol kan den latt bli
tjock i konsistensen ndr du till-
sdtter vatska i ett tidigt skede.

Om du hellre vill ha det sdsi-
gare sd dr ett bra tips att ste-
ka fdrsen pd medelhdg varme Detta dr varianten for exempel-

i olja eller smér i 3-4 minuter vis tacos ddr du steker férsen pd
for att sedan sdnka vdrmen medelhog vdrme i olja och eller
och l&ta den gd torr innan du smor i 3-4 minuter under omrérning

tillsatter vatska. och krydda upp till dnskad smak. \

Klassisk knaprig fars

~ NARING & Ndringsvérde per 100g Stacky’s Original
FRAKTION Malen fars INNEHALL Svart béna, havre,
. Energi k/kcal  1008/241 kikartsmjél, morot, gul
FORPACKNING Ka rtong Fett 9,29 |16k. Smakséttning: Ror-
-varav mdttat 19 socker, vatten, rapsolja,
2 . 2 Kolhydrat 28g tamariSOJA, fermenterad
HALLBARHET FrYSVCI ra, minst 6 anGder -varav sockerarter 3,1g SOJAboénpasta, kryddor,
Fiber 739 16k, vedrokt salt, dppelci-
MINSTA ENHET 5kg qutong Protein 8,19 de'rvindger{ fermentercd
Salt 19 chipotle chili, salt, ekolo-
giskt odlad ndringsjdst

Stacky’s Orginal

£X .o - .. 1 aveh 1 S"\a\(e“
véixtbaserad féirs 5kg STACKY: P ey BB

SKU: AGES-O-M C-5KG
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